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墓嘗てこ見返しの付け方 


€ぐりの場合 


▲ 一■，オーガンジーを 
卜2校使用します， 



屑を a い合わせ.縫い代を割った状魅 
の身明を.中表にオーガンジーに重ね， 
袖ぐ y を縫います， 



年ぐりの場合 


7 X 7 cm のオーガンジーを 
1枚使用します* 



袖ぐ IJ の琏い代に合わせて，余分な才 
_ガンジーをカツトし*縫い代の力一 
ブに切込みを入れます， 



裏返し、余分なオーガンジーをカット • 
间様に反対側の袖ぐ y も始末します* 


t -塌会ン身頃の襟ぐ y の表に襟を促留めします t 

シ-の上に.身«の裏を®にして*き、後ろ身頃の部分が重ならないようにびった y 合わせ h まち針で固定します • 
零 を_います* 

« — I 含と周様[こ，余分なオーガンジーをカツトし，格い代に切リ込みを入れます， 
t 二塞-アノ n ンで押さえてから，襟ぐ y の表側からステッチします • 

I-i -全-ニオーガン x — をカットします。 
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Photo P4 BLYTHE 


3 袖山にギヤザーを访せ ，1 の身切に链い付ける0 


■1 欺を作る： , 襟の衣に秘取り分のレーズを仮とめする， 


もうI枚の襟を、レースを扶 t 形で中衣に _R ねて錄い、衣に返す p 


5身顷を W 返し) ti オーガンジーに屮衣にして®ね、 


襟を快んだ状®で链う。カーブに切り込みを人れ、 ii 返しの 


余分をか外 U 衣に返し、襟ぐりに柙5えステッチをする。 


6中表にして袖下〜»を K けて縫い, 


U K に W り込みを人れて剖る6 


7据を縫う 


«後ろ分畝の姑返しを折り、ステッチする。 


<) スナップボタンを付ける。 


■ P 4 ブラウスの材料 
ボリエステルジ "3 —ゼット 21 x 18 cm 
オーガンジー （ ii 返し川） 10 x 10 cm 
コットン（襟川） 8^ I 0 cni 
1 cm 巾レース （ 襟縁取りナ N )15 cm 
5 mm スナップボタン3机 

ビーズ 1 倘 

■ P 4 ブラウスの作9方 

1身頃の W を屮表にし、縫い合わせて沏る 〇 
2 袖 H にカフスの⑴に什わせてギヤザーを冰せ、 

外表に 二つ 折りしたガフスを f (ねて、縫い付ける。 


3 表裏 
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Photo P4 BLYTHE 


■ P 4 ハイソックスの材枓 
ストレッチ十」地 15 x 15 cin 

■ P 4 ハイソックスの作り方 
1_ I を二つ折けにして、伸ばしながら縫う0 
2屮衣にして、後ろ中心を縫い介わせ、如こ返す。 



Photo P6 BLYTHE 



■ P 6 パンツの材料 
ッイード 24 x 2 Gcm 

コットン（ダスキ ffl ) 20 xL 5 cm 
接必芯 15 X 1 lcm 

スナップボタン1糾 s 

1.2 cm 巾リボン（タスキ.飾り泔 ) 30 cm 
3 mm ビーズ 2 m 
カギホック （ yj カンのみ ） \m 

■ P 6 パンツの作り方 
1パンツの前後を中表に合わせ、 

脇を縫い、縫い代を割る, 

2裀を A 線で尨に折り、 X テッチで#さえる & ^2 

3 B 線で衣に折り、アイロンで折り0を付け、を仮 Vfl めしておく《 
4前股上を中衣に合わせて縫い，縫い代を®る。 

5表斑ベルトそれぞれの九側に梭ぶ芯を貼り、衣ベルトのド部を 
中衣 K パンツと縫い合わせる 〇 
6尨ベルトを8¢い W け、迤してステ/チで押さえる。 

7後ろ股上を中衣に合わせ、あき也まりまで縫う, 

8股 T を石〜左へと ill 鉍して链い合わせる， 

9表に返して、後ろあきのベルト部分にスナップボタンを付ける。 

1〇タスキ项サスペンダーを作る a 交 mm こブリントする。 

ブリントした生地の両端を祈って巾 R m にし、テープに銥い付ける， 
I ]たすきがけでパンッのベルトに付ける。前は端を折り、 

まつり縫いする上からリボンとビーズをつける。 

12後ろは、ベルトに糸ループを作りつけ、テープの端を祈ってまつり, 
丸侧にカギホックを付ける 



BLYTHE 
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8^7 cm 


6 cm 


-sr 





t -. …ソを大きめに敌ち、 

rv ビンタックを縫う c 4 
• - •-蠔を崧せ、故断する.： 

I ■二せ、 W を嵇い * 縫い代を脚る e 8 
，-•， て.うフスを二つ折りにして*!い付ける a 
』ベせ,身頃に屮衣にして縫い付ける, 

I- 一一::-べせたレースを屯ねて留めし、 U 返し川 
，- . :二 * ね、レースをはさんだ状態で链う & 
トン…噤ぐりに W0 込みを入れて衣に返し s 

^ ぺパて益う 

r もれて割る 


_ - > . : つ行りし、ステッチで押さえる, 




三つ折りソックス 折り線 

の折り方 裏 





マジックテープ 


<-> 


カフス X 2 
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チュールネット(フリル部分) 4x|icm 

オーガンジー m 返し m \micm 

マジックテープ ^a.8cm 

_P7 ブラウスの作り方 
1前後兄頃の M を中衣で縫い、削る0 
2フリル A に B を飛ね、ギャザーを饰せ， 

袖ぐりの印位 W； :粧い付ける。 

3身頃を見返し坩才》ガンジーにね、フリルを狭んだ 
状惩で袖ぐりを菝う。 

カープに切り込みを人れて、 U 返しの余分をか外して 
衣に返しステッチする。 

i #切を M 返し用オーガンジーに4ね、襟ぐりを*!う 6 
カーブに切り込みを人れて返しの余分を力 7 卜して 
衣に返 U ステッチする， 

5 脇を中表でIIい_り、据にステッチする 0 

G 後ろ開きを折り込み、マジックテープを ft い 付ける。 



■ P 7 スか《卜の材料 

ポリエステル土地（ベルト川)1 i^cm 

パ 1 7 —ネット（フリル h 川) 18 x52cm 

パールシフオン （ 7リル）ド■土台用 26x5.1cm 

3mm 金色ビーズI倘 

スナップボタン1組 

接れ芯 N x 5cm 



■ P 7 スカートの作り方 

1土台スカートの前後中表で B を ffi い、割る e 

2 T フリル5枚のそれぞれの ftf をステッチする。 

3 K フリルのヒに上フリルを®ねて、それぞれギャザー 
を宵せる〇 

4フリルを t 台スヵートに椐から顧に （5 段 [ I - M 段 II — 
:姬 I い2段 — 链い付ける（1)55の【*|参照）. 

1段{1のフリルは土合 X カートのウ i ストの«い線の 
少し上に U い付ける c 

5ヒ合スカ_卜のウェスト部分にギャザーを冰せ、 
ベルトを縫い付けて X テッチする 3 

6後ろ中心を上からあき]|.ま〇までをそれぞれ内健に 
折々込む e あき止まりから据を*い M り、スナップボタン 
を付ける。 

7ベルト供にビーズを泣ける a 
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Photo P7 BLYTHE 



■P7 ブラウスの材料 

コットン ベルベット fix I Hem 




マジックテ—プ 
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Photo P8 BLYTHE 



■PS ワンビースの材料 J 

水 K シーチンダ20刈 5 CIU 
ジョーゼ7卜（カフス川）10 x 6 cni 
オーガンジー （ U 返し川） 

4 inm ㈣ ブレード ti(k ni 
接苻芯 I 5«3 cm 

■ PS ワンビースの作り方 

1前身頃と後ろ身頃の M を中表に錨い合わせて割る, 

2身ぬの ffi ぐ 〖 )の衣に鉍どり用プレートを仮 il- めしてI 
身頃と兄返しで屮衣にはさんで*Iう 〇 
: i 撚ぐりの角とカーブに切り込みを人れ、衣に返して U 返し 
の余分をカットし、ステッチで押さえる g 
1カフス表*2枚を中表に合わせ， S« にブレードをはきんで 
縫う，衣に返してステッチする 〇 
5袖口にギヤザーを寄せ、カフスを縫い付ける & 
fi 袖山にギヤザーを黹せ、#頃に縫い付ける。 

7袖ドから瞄を屮衣に睫い合わせる。 B には切り込みを 
入れ、相る C 

8ポケット I 丨にブレードをつける，銥い代を内側に折り込み、 
前スカートに縫い付ける 〇 

9 ffif スカートと後ろスカートを中衣に UK で»い ft わせ、 

谢る， 

10スカートの制を縫う & 

11身抝、スカートのウェスト部分にブレードを fiiJh めする。 

12 ベルト生地の典拥に接礼 S; を貼る a® い代を内惻に 
折り込んで形を格える， 

J 3 分印と スカートの衣に、ブ レ™ ドをはさんだ状您でベルトを 
爪ね 、 SE う。 

14 後ろ 中心の上からあき企まりまでを左右それぞれ内側に 
祈り込む。 

15あ3 Eh まりから裾までを®い■加る。スナップボタンをつける。 


■ P3 ハイソックスの材料 
ストレッチ4:地 15x35cm 

_pg /、イソツクスの作 l)Jj 
パターンともに P52 参照 fl 
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Photo P10 BLYTHE 



■ Pio ワンビースの材料 
化枘コットン 25 x ( Y 2 cm 

コプトンプロード（土台スカート用) 12 x 25 cm 
オーガンジ-(身顷班川)13^ 13 cm 
5 mm スナツブボタン 2糾 


■ DO ワンビースの作り方 

I 前後の身明を中衣に食わせぶを縫い、*!い代を糊る, 
2大きな1枚の輿布に身切を屮农に合わせ、 

袖ぐり•襟ぐ U を縫う。 

3 S4 がの余分をカットし、カーブに切り込みを人れ， 
餅/等を®い、寂に返す。 

4身頃の形をアイロンで S え、袖ぐ0と襟ぐりをステッチする. 
5分如の衣と汲を_「[ね[用を荒くミシンで錄う n 
fi ダーツを縫い，中心惻に倒す。 

7脇を縫い、*!い代を割る。 

8フリルの据を»い、ギャザーを洛せる & 

9 フリルをい合スカートに槲から 5 — の順で 


縫い付ける ( P 55 の闻餐照）。 


10スカートのウェスト部分にギヤザーを讶せ， 

と縫い合わせる。 

H 縫い代を身®側に倒して、ステッチで押さえる。 

12後ろ中心の I ，からあき土まりまでをそれぞれ内側に祈る。 

あき i[: まりから裾までを a い、 鞋い代を加る 

i：i スナップボタンをけける 心 身頃と裏布を重ねて縫う 


■ F 1 Q ハイソックスの材料 
ストレッチ屮地 15 xi 5 cm 

■ P 10 ノ、イソックスの作り方 
パターンともに P 52 签照。 





オー ガンジ 
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スカートフリル2段目 X 2 


スカートフリル3段目 X 2 


スカートフリル4段目 X 2 


スカートフリル5段目 X 2 


• i フリルのみ200%で使用 


ワンピース 
後ろ身頃 
X2 
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Photo Pll BLYTHE 



■ Pi 2 ワンビースの材料 

ドット柄ボリエステル(衣州} 27 x 3! cm 

ボリエステル（典用) 18 x 31 cm 

接札 E ;16 x 2 cm 

オーガンジー （ W 返し川） t 8 x 7 rm 

スナップボタン 2^[ 

3 mm ビーズ m 

■ P 21 ワンビースの作り方 

1前後身頃の衣と Jit をそれぞれ屮ねて，鲷叫をミシンで荒く錠う & 
2 フリルのギャザーを访せ、前身頃に縫い付ける。 

3前後の身頃を中友に合わせ， W を耱い、縫い代を割る。 

4身頃を a 返し州オーガンジーに屮衣で飛ね, 

襟ぐりを縫いわせる。 



5衣に返して、ステッチする6 
6袖ぐ0に兑返しを中衣で糠い合わせる 
(フリルをはさまないよう件 S) e 
7衣に返して、ステッチする & 

8身頃を中表に介わせ1協を*！い、«い代を彻る。 

9ベルトになる生地の淇_に撗萧芯を贴る e 
10身®の梅にベルトのヒ部を中衣 I こ縫い付け, 

箱い代はベルト M に倒し、ステ7チで押さえる。 

H スカートの裾を表地は二つ祈り、圾地は::つ祈りにして«う。 
12スカート衣班2枚を澈ね、スカートのウェスト部分に 
ギャザーを货せる。 

13ベルトのド部とスカートを中衣で縫い合わせる。 

箱い代は身 W 稱に调し、ステッチで押さえる。 

H 後ろ中心の h からベルト I - までそれぞれ内側に折り込む a 
ベルト上から锯までを中衣で睫い、縫い代を割る。 

15スナップボタンを付ける。 

16海りにビーズを 6 tt 付ける。 


f ~ 

スカート裾の折り方 




4 
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ギャザー 
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\ 

ワンピーススカート表裏各 XI 

\ 

One-piece 
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••襟付け止まり 





■ F 12 ブラウスの 材料 

ボリエステル化地 2] xi 8 cm 
オーガンジー （ U 也し川） 8 X 7 cm 
接 M (㈣ ） 5x12cm 

8 mm l | J マジックテープ 5,5 cm 

■ P 12 ブラウスの作り方 
1〖5¢後の身®を屮衣に#わせ、 W を*!い、蕤い代を袖る。 
2袖 I i を縫う c 

3袖山をいせて、十表にして* W に縫い付ける, 

1襟の®«に接於芯を貼る。 

5 襟を中表に ft わせて H い ft わせ、表に返して 
ステッチする 3 

6身«をしのオーガンジーに|『(ね、襟を抉んで 
襟ぐり*«う。 W 返しの余分はカットする, 

7 擦ぐりに切り込みを入れて衣に返して、ステッチで 
押さ克る & 

8 mm , 

9 後ろあきを灰イ_それぞれ祈 m ん で縫う。 

10後ろあきにマジックテープを縫い付けるな 





ブラウス 
後ろ身頃 
X2 


■ P 12 三つ 祈りニーソックスの材料 
ストレ y チ生地 11 x 12 cm 
レース 13 cm 

■F12 三つ折り二ーソックスの作:〇方 
1 ft ! き口の圾_にレ•スを忡ばしなが 
ら付け，祈り返してステッチする， 

2折り線で衣に折って屮衣にし. 

後ろ中心を縫う， 

3 链ぃ代の如を少しか外して、 
切り込みを入れ、衣に返す刪方 
は P 53 の W を黎照）。 
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1 3 
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マジック テ！ ブ 
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_ * <^5cm 


m 




方 




■ fet - : せ、脇を si い』い代を刨る 





h 


- r - せておぐサスペンダーの外:地を 
V ^ r 狹みながら韃う 0 
«»そ a . 付け、ステフチで押さえる 9 
-i -祐に a い w ける， 

つまりまでを左右それぞれ内韻に祈り込み、 
へ ぺで H い M る。スナップボタンを fj ■ける a 
二ケ所に jffi 花を M ける。 



後ろ 




あき止ま U 


+ スヵ—トサスペンダー X 2 
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Photo P13 BLYTHE 



■ pi ：； フリルワンビースの材料 

プリントコットン 27 x 50 c|fl 

ジョーゼット， 10 X 12 cm 

オーガンジ ー（ 姑返し川） 8 xRciii 

接れ芯（襟■ヨーク⑴） 13 x 10 cm 

] 2 mmf | J ストレッチレース （ヨー 穴 Wl カフス 叩） 22 cm 

15 m mil J トーションギャサしストレッチレース（ボケットロスカ _ 卜_ mcm 

5 mm スナップボタン2轨 

飾りポタン適 W 13 

■ P 13 フリルワンビースの作0方 
1前身®のダーツを縫い, tt い代を上に例す。 

2ヨーク用の生地は橄紙より大き <: BI を*考に Mcmxficm に战断 U ビンダンクを作つ 
ておぐ典に狼游芯を 1 WK 堺紙通〇に》断し媧阳にストレッチレースを惙留めす基。 
3 2の81い代を裏に WK 前身頃に**い付ける & 

1 tft 身頃と梭ろ身頃を中衣にし4拕《い合わせ、®い代を * n 
5カフス表®2枚を中衣に U 問にレースを扶みながら縫う* 

C > 袖 n にギャザーを洛せ，カフスを付け、ステッチする。 

7襟の衣取に接#芯を貼り v 中表で2枚] R ね i い代に切り込みを人れる。 
s 身明の燃ぐりを w 返し川オーガンジーに撳を找んだ状態で縫いつける W 返しの 
余分をカットし錄い代に yj り込みを人れて衣に返し欺ぐりをステ 7 チする。 

9 袖山にギャザーを你せ、身頃に«い付ける。 

10ポケットを作^ポケット I I にレースを付ける。 

11ポケットをスカートに it い付ける* 

12スカートフリル t 下の相にレースを付け、我からステッチすレ 
13スカートフりルド段にギャザーを你せ、スカー！'部分の付け位渥に中表にして 
tt い付ける。縫い代は I ■に铒し、衣からステッチする。 

U スカートフリル〖，，段を抑〗線で火側に祈り、ギャザーを讲せる。 

15スカート7リル hK をスカート部分の付け位 W に链い料ける 
H 5 後ろ中心を中衣であき ih まりまで縫い介わせ、8い代を W る。 

17スナップボタンを付ける心 

ヨークのビンタックの 作り方 



ワンピ—スヨ I ク(生成) XI 


■> 


SS7. 
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•: THE 



※上フリルのみ200%で使用 



ワンビ ー スカフス 

表裏各 X 2 

H II ^1 H ^1 ^1 
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■ PI 4 ワン ビースの 作り方 

1襟ぐ《}とカフス:0フリルを作る〇中表にし、いする。縫い代を割り， 

衣に返す。襟ぐりとカフスの寸法に合わせて、中心にギャザーを铬せる。 

2 前後の身頃を中表に合わせ、肩を縫い、箱い代を剖る。 

^前身頃のダーッを縫い、それぞれ中心側へ尚す。 

1袖口にギャザーを寄せ、カフスを縫い付ける0 
5カフスに1で作ったフリルを縫い付ける。 

6袖由にギャザーを寄せ、身頃に* I い#ける & 

7 襟ぐりを中表で見返し布と縫い合わせ、見返し布の余分をかントする。 

襟ぐりに切り込みを人れて表に返して縫う。 

8襟ぐ9の表に1のフリルを縫い付ける 〇 

9屮衣にして袖 T から身®の脇までを妹けて链い、脇 T に切り込みを入れ, 
縫い代を割る， 

H > 上段■下段用フリルの裾を縫う。 

11 K 段用フリルにギャザーを寄せ、スカートの裾に链い付ける。 

縫い代はスカート側に倒し、ステッチで押さえる。 

12上段フリルは、祈り線で中衷に折り、ギャザーを寄せて 

スカートの付け位 K に縫い#ける 3 j 

13スカートのウェスト部分にギャザーを寄せる 〇 / 

14身頃とスカートを中表にして縫い合わせる。経い代は身頃側に倒し、/ 
ステッチで押さえる。 / 

15 ウェスト部分に上から ベルベット テープを錢い付ける。 

16後ろ中心の上からあき止まりまでを左右それぞれ折り込む。 

あき止まりから下を«い、癘い代を割る〇 
17スナップボタンを付ける。 


スカート C 
フリルの^: 


7 ンピース 
前身頃 
XI K 


\/\/ u urn 


じ、し“ 

二^^^ r , とく 



■ 一 
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Photo P16 BLYTHE 


■PI6 ジャケットの M 科 

コーデュ ct イ（表地 ffj)18x24cm 


サテン（也地相) 17x22cm 


] 2mm レース（袖用)1 6cm 


加 mm レース（襟川） 20cm 


カギホック （w カンのみ ） im 


■PIG ジャケットの作り方 


1衣地の前身 W と»の屯地を中衣に分わせて縫い、 


U い代を: W る。 


2後ろ*頃の屮心を中衣に fr わせて縫い、 a い代を湖る, 


: i w を中 mz 分わせて縫い、« v 、代を；胡る 
4奥地も鏡同様に卜3の通〇に机 
袖ぐりは端ミシンをかけておく。 

5袖【 j にギャザーを窬せたレースを«い付け、ステッチする《 

6袖山をいせて、身 ffl に®い付ける 
7襟とラベルの★印の简所を中表に合わせて縴う。 

8 M を签考に、襟に中衣で班地を付け、表に返して縫う。 

9 #頃に襟を仮:箱めする 0 

10 身頃に襟をはさむ形で兴地を中衣で並ね、前#®の ft} の▲印 
から捃ぐりを通って反 W flU の油岈頃の糾の▲印まで 
11衣の袖ド〜身 W の脇を R けて縫い、 BT ドに切り込み4入れ、 
链い代を別る。 

12 K 地の鼴を蕤い、®い代を剖る0 

13前据のカーブに切り込みを人れ、衣に逛 U 縫い代をアイロンで 
格える。 

14裾—的あき_襟ぐりの m \ z 縫っていぐ 

15襟の！*4惻にギャザーを部せたレースを衣に郛かないよう、 

まつり付ける。 

16 h 前にカギホックを付け. F 前にはループを作り付ける。 


ジャケットの襟に 
裏地をつける 

裏地の表面 



ノ 


■ P16 ブラウスの材料 
コットン20^11 cm 
オーガンジ w U 返し m) 10x7cm 

マジックテープ 3 cm 
ビーズ適« 


■P16 ブラウスの作り方 

1前後の身頃を中衣に介わせ、 W を縫い、 tt い代を彻る。 

2 袖ぐりに兑返しを付けて箱い、力ーブに切り込みを入れ余分を 
カットする、衣に返してステッチで押さえる。 

3二つ 折りした襟を襟ぐりに* I い付け、ステ ブ チで押さえる 〇 
4据を_う。 

5後ろあきを：つ折りして轱う D 
6 後ろあきにマジックテープを縫い付ける 〇 
7 元にビーズの瘫りを付ける〇 


3 



68 






























鼠 YTHE 





ブラウス 
後ろ身頃 
X2 



マジックテ—ブ 
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© スカートウェストべルト 


芯貼る 


■ P16 スカートの材料 

トリコロ ー ルのストライブ柄コットン 35x42cm 
接济芯（ベルト川) I 5 xdcm 
5mm スナップボタン 

■ P 16 スカートの作り方 
1スカート据を！!う0 

5スカートのウェスト部分にギヤザーを迸せる f 
3ベルトになる4:地の JttflH こ接济芯を#り、スカートに縫い付ける: 
1後ろ屮心を屮衣に合わせて、あきル.まりからドを益い， 

*1 い代を相る。 

5あぎ止まりから h の部分をそれぞれ： t 右に折り込んで、 

スナップボタンを付ける， 

6飾 Q 川のリボンを作り、铙い付ける。 


ギャザー 

あ 

含 

止 

ま 

y 

スカート 

XI 


Photo P16 BLYTHE 
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で 7 ス•襻，ヨーク用) 20 x 1 Ocm 

r H-trfl) 20x|0cm 

Item 
^ I 6 cfn > 

- n ^ m \ Ki 惘 
，-て — x 用 ） m 

ノ U ! 23 W 


I 篇 1(X? 
,ii - ■-i 


1(⑽ cm 




-•乍!}方 

ょ邊毛で裁つ c 
一'に接 ff 芯を阽る.， 

パ ta い付け、その即】(こブレードを付ける, 

ムバ乙を»い介わせて制る t 
- r ： Hill のギャザーを尨せ、身叻に钍い付ける， 
t ね:こ返してステッチする fl 

:でを i さんで縫い、見返しの余分をかルし、 

^ C r ' チチでおさえる。 

■专砭 .+ て縫い、阪ドに切り込みを入れ、身頃瞄は■る。 
t ，ハヒからあき止ま 〖 )までをそれぞれ内侧に祈”込む 

へ: 奪までをとじる。後ろ関きにスナップボタンを#けるな 
-： ールビーズを付ける〇 

~一【ビーズを約 8 mn 】 If !) 除で付ける & 

一一て:ニ レースを はさんで縫い v 返し i I を残して中表に折 



修 


:- '球にステッチをし、輪にしてまつる。 
こーズそ左右それぞれ2焖付ける。 


?スの材料 

.Xkm 

f % 

羅■ニースを伴ばしながら付け、 

-"する s 
•: て中 S に U 後ろ中心を縫う。 

_ヶ4して、切り込みを人れ、 

: -- :名は 朽3黎厢>。 
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Photo P17 BLYTHE 
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Sf 


!祖 


-" 方 

て妥を縫い、剖る a 

I t *Q ; 

そこして钍い、カーブに W り込みを人れて:切る。 

m •■备琶 

■ ，い9 : 


[ tL \ 


卜を縫う c 






- へ％けて股卜を縫い、ガープに切り込みを 
^ : ,t f を使うと他利）。 

P ， こきニスナツブホタンを fj ける 
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Photo P18 BLYTHE 


_ P 18 ブラウスの材料 


コットン 2：*^] 5 cm 


オーガンジ ー（W 返し川）10 x tic nr 
スナップボタン i 糾 


2 mm 幅サテンリボン1 0 cm 


■PIS プラウスの作り方 


] 前身胡と後ろ*頃の W をん:あ•それぞれ中衣に縫い介わせて 


消る 6 

2 見遏し叩オーガンジーに中衣で# ffi の擦ぐりを縫いつけ、 


襟ぐ IJ に切り込みを人れ、 E 返しの余分をカットする。 


衣に返してステッチで押さえる。 

3 №11 Iにギャザーを W せ也しを IIい付け、典に遇す 


1袖山にギャザーを谢せ、#欲に»い付ける c 
5袖ド〜脇〜槲と缺けて中友で銥い下に切り込みを入れて 


6制をステッチする。 


7後ろ中心の I二からあき止まりまでをそれぞれ内 M に折0込む。 

あき止ま々から*までを縫い、相る。 

8スナップボタンをの襟元にリボンを付ける。 


あ 

止- 

ま 

U 


ブラウス 
後ろ身頃 
X2 


ブラウス 

前身頃 

XI 


裁ち切リ（ロック•ジグザグ） 



/vwwwwx 

ブラウス袖 □ 身返し X2 

[V 


<- > 
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_ ベストの材料 
コ，ィコード 2 flxi 5 cm 
_一一ーダン 2飢 

-,-x ：m 

m ベストの作り方 

了 1二襄途とも、屮衣で w を縫い介わせる。 

2 表 革と裒堆の前あきを中表に 链い fV わせる。 

3麵さし U を残す）し袖ぐり、襟ぐり（あきを残す）を玆う。 
Ur 「•を使って、返し口から衣に返し、アイロンで脓える。 
f 〜袖ぐり〜瞄〜虬襟ぐり〜前あきと、较けてぐるっと 

ユする， 

t br 衣で铙い彻る。 
b 霹 r 5ニスナップボタンを付ける。 

I ビーズを 付ける 0 






:， ケノックスの材杆 
-ふ k 地 15^1 -Scm 

: . ' イソックスの作り方 
• § :を-つ祈りにして、 If ばしながら縫う。 

土.二して、後ろ中心を縫い合わせ、表に遇す u 



ck 
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■ P 18 スカートの林杆 
ノ i - L 成りコットン（オーバ-' スカー'卜 un 
花梢ブリントコットン4か11 cni 
ブレード 28 em 
I 2 min 巾レース: i 5 cm 
スナップボタン！削 

■ Pig スカートの作り方 

!フリルの据をステ，チする。 

2 フリルのに ギャザーを作せ、 

スカートの椐に縫い付け、ステッチで押さえる s 
3スカートにブレードを S い f'f ける c ^ 

1オーパースカート/，':心-2枚にそれぞれレーXをイ，|ける j 
5スカートとオーバースカート左右2枚を) ft ね * 紐にウェスト 
部分にギャザーを W せ、ベルトを* t い付ける。 

6後ろ中心の I.からあき〗 h まりまでをそれぞれ内 M に折り込む 
あき] k まりから裾までを中表にとじる。 

7ベルトの後ろあきにスナップボタンを付ける。 




スカート 

XI 

ブレード付 \\ へぐ、>1 

〇〇〇〇 00000 0 〇〇〇 no none nooo_oonononqno non 〇 no no non 

JOOOOOOOOOUOUOUOOOUOUOUOUOUOUOUOOOOOOOOOOApO b 
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© "でミ上（州链 2) > 

^ 一 ： 
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-> > 

|£ 前 c 

3 心 
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W -- 

< ㊉ 
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後ろ 
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?ヒ:： P 20 momoko DOLL 



r ーズリーブワンビースの材料 
^ ノ、ブリーン 20^<22cm 
---ム 7 x 7 cm 

Z : tx 10cm 

- 一 li 返し用) 10x1Ocm 
t - -^ボダン3組 

:—スリーブワンピースの作り方 

I 身を二より大きに软ち、： P 79 の N の通りにビンタックを 
t- Ui りに战断する。 
r 一 を鏠い，上に倒す， 

»边こ峰ろ身頃を中衣にし Jf J を»い合わせ、縫い代を制る。 

ベ ■: 3し用オーガンジーに中表で愈ね、袖ぐりで ft い ft わせる 0 
IIい代のカーブに切り込みを入れ、 M 返しの余分をか y 卜し、 

L : G — ステッチする。 



mm n 二沒界芯を貼り、襟の丧地、班地を中丧にして縫い介わせ, 

I ■ニニ—、マイロンで梏える。 

r-c 其;こ接芯芯を贴る。 

i -T ^ : 及;こして砧如こ縫いつける。を/ r 襟に _ r (ね、奴留めする;， 
ft #- しけ!オーガンジーに屮衣で屮ねて、襟をはさんだ状®で、 

—r なぐりを銥う & 

ft 邊 ナーブに切り込みを人れ返しの命分をか y 卜する， 

4 を衣に返し、ステッチする。 

_暑 ： r ::衣にし、脇を縫ぅ。 

隊藝' ーヤートのダーツを縫い、中央に倒す。 

_纖そマ亡ートを中表にし、鼴を»う。 

_〜一:•裾を铙う。 

斷#- :3-卜を中衣に錢 Wr わせ v 链い代をIに尚 U みからステッチする, 
p ^ ^ :■の上からあき止まりまでをそれぞれ祈り込む & 

*_ まからドを巾表にして链い、縫い代を割る。 
r ■* ーボダンを付ける。 
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Photo P20 momoko DOLL 



■ P 20 コートの#粁 
ジャガード嫌 ( 衣地用) 36 x 27 cm 
トリコット（圾地川） 15 X 24 cm 
拟 A 芯 15 x 22 cm 
5 mm スナップボタン331 

■ P 20 コートの作り方 

I 农地のボックスプリーツを讶み、アイロンで押さえる 0 
2 衣地の前後身頃の上ドをそれぞれ中表にして链い合わせ、 
縫い代を h に倒し、ステッチする。 

3 ® 地も N 战に前後#頃の上ドをそれぞれ中衣にして 
い合わせ、«い代を I しに M し、スチッチする。 

1也地の前栈身頃の臁を中衣で縫い M る, 

5班地の据を、锯から 7 mm のところで折り也して縫う 
am 叱より 2 mm 短くなる h 

6见逛しと*地を屮衣で縫い作わせ、及に逛し、尨地測に 
ステッチする。 

7衣地■炎地とも、前身叻と後ろを屮衣にし、 

M を縫い合わせ、縫い代を匍る a 
8表地の袖 I I を縫う a 
9袖山をいせて衣身 W に錄い付ける。 

1〇 as の珉に接:芯を貼〇、襟の衣®を中衣に縫い介わせ、 

衣に返し1ステッチする。 

n 我地と圾地を中衣にし卯に襟を袂み、前据から絞けて 
«1い合わせる a 

12衣地#哦を屮衣にし1袖ド〜身顷脇を较けて縫い合わせる e 
胳ドに切り丛みを人れ、縫い代を割る。 
n 衣に返して，槲一前通—捻ぐ*)_前®—槲の摩(にぐるっと 
ステッチする0 

M スナップボタンを付ける。 



r 


プリ_ッの畳み方 


A 


T 


コ~卜 

後ろ身頃下 
表裏各 XI 


小 


N 1/ 


後 

ろ 

中 

心 


こ 


前中心 


コート 

表地 

前身頃下 
X2 
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裏地の裾は、下から 7 mm のところを折り返す 
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DOLL 



見返し 

(共布) 

X 2 


コート裏地 
前身頃上 
X2 


フンビース 
ビンタック 
◦作り方 


裏地 

前身頃下 
X 2 


... アイロンで 
:今折り目をつけ 
|ミシン 


1 mm 


ビンタック 


8 cm 
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■ P 20 タイツの材料 

ストレッチ 

ストレッチレース I Ocm 

■ P 20 タイツの作り方 
l 隨中表にい合わせる 0 

S い代を]/2かブトする。 

2レースとタイツをウェスト部分に 
仲ばしながら«い#ける & 

3巾衣にし、後ろ®：上を«い合わせる。 

縫い代を1/2カットする b 

4股ドを/ — 肚ーイ（爪先と较けて链い介わせる & 

5太ももくらいの位的からドの«い代を1/2カットし、衣に送す 

■ P 20 樹子の材料 
サテン■ミントグリーン 10 xl^cm 
ブロ'-ド 5 x 17 cm 

麵芯(少し問めのもの) 10 x 18 cm 
サテン テープ ]2 cm 

5 m m 巾サテンテープ（飾りりボン J 1 J ) 20 cm 
■ P 20 W 子の作り方 

1プリム，トップ■サイド、それぞれの«に锒箱： g ; を貼る & 

トップの尨はブロードを使川する。 

2ブリムの衣地と典地を十衣にし,«い合わせて、表に返す。 

3 b ップを衣斑2枚 R ねにし v 尚 W を仮留めしておく， 

I サ>^ドを衣地、淇地とも中衣にし，後ろ中心を縫う。 

それぞれ外衣にして、衣地，與地を _ R ねて錄い〗 h めておく。 

5ブリムの内肿に urn 込みを入 iU サ仆と屮衣にして縫い介わせる， 
e *1 い m こサテンテープを箱い付ける 〇 

7サ仆の衣地とトップを屮衣に SI い介わせ、サイドの豉の链い代 
を折 U 込んでまつる 0 

« 7を衣に返 UT イロンで形を核え，サテンテープ（飾りリボン川） 
でリボンの形を作り、付ける 
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ブラウス 
後ろ身頃 
X2 





■?^2ブラウスの材料 
一 ： ントコットン I 9^<19 cm 
r ーガンジー （ 铯返し用） 7><7 cm 
tern 中マジックテープ 5 cm 
1ニニ巾リボン 10 cm 

M 7 22 ブラウスの作り方 

ぢ钟頃と後ろ身頃を屮衷にし、 W を縫い合わせ、錢い代を割る。 
:荩を外表で二つ折りし、ギャザーを寄せる & 

: i 表にして、身芻の襟ぐりに襟を仮留めする6 
二导頃を見返し用オーガンジーに中表に皇ねて、襟を快んだ 
斤寒で襟ぐりを縫う。 

:$分をカットし、縫い代のカーブに切り込みを人れて农に返し、 
ステッチする ■? 

:ャフスを二つ折りにする。袖の袖口にギャザーを寄せ、 

ーフスを屮衷に重ねて箱う， 

，芩上にギャザーを寄せ、身頃に縫い付ける。 
i 身頃を中表に U 袖下〜身頃膝を練けて*!い合格せ、脇下に 
: C ) 込みを入れ、縫い代を割る。 

，笔をステッチする。 

. 喹ろ見返しを®側に祈り v マジックテープを链い付ける。 

::羡勤元にリボンを付ける 0 



Blouse 








? -oto P22 momoko DOLL 


momoko 

DOLL 




碟 XI 









momoko 

DOLL 


Photo P22 momoko DOLL 

UV 22 ジャンバースカートの W 料 

ブリントコットン.オレンジ ( 本体ヴりル 2 K J 1 J 20 x 60 cm 
ブリントコットン‘ホワ仆（フリル I 段 M ) 5巧 5 cm 

オーガンジー(兑返し用) 7 x \ 5 cm 
lSmmrtl レース 11 5 cm 

5 mm スナップボタン 281 
■ P 22 ジャンパースカートの作り方 

1油身頃のダ'-ツを縫い、中央倜に倒す 6 前身頃と桟ろ身頃を 
中衣にしを链い合わせ、粒い代を剖る。 

2身頃を見返し m オーガンジーに中表にして巫ね、襟ぐりで®い 
合■わせる。 

3较い代のガープに W り込みを人れ返しの余分をか外して 
衣に也し、ステッチする6 

1袖ぐり川のフリルを二つ祈りにし、ギャザーを W せ、中衣[こして 
Wl ぐりに feW めする。 

5フリルを挟んだ状迪で、身頃め袖ぐなと a 返し m オーガンジー 
を _ r ね、袖ぐりを縫い合わせる。 

6縫い代のカーブに切り込みを人れ、 ft 巡しの余分をかルし、 
衣に； ii してステッチする。 

7分明を中表にし、脇を縫い合わせ，縫い代を糊る。 

8スカートフリル1段 Hi 2 段 U にそれぞれ中衣にレースを 
縫い付け、衣からステッチする 0 
9 2段丨丨のフリルにギャザーを货せる0 
10スカートを中表に U 脇を縫い合わせ、 tt い代を彻る c 
11 スカートめ裾と 2 段 H のフリルを中衣にして«い合わせ, 

衣からステッチする。 

12 IS II の7リルの h 郤を祈*)、ギャザーを你せ、 

スカートのフリル1段 H 付け位揪に銥い#ける a 
13身頃とスカートを中衣にし、鏟い合わせる c 箱い代は I •，に例し、 
及からステッチする & 

14後ろあきの h からあき止まりまでをそれぞれ内«|に祈り込み、 
あき止まりからドをとじて縫い代を剂る e 
15スナップホタンを付ける。 




jumDer 


ジヤ >ハ^_スカート 
後ろスカート 


”ルザ1 


a * 


ジャンパ” 


スカート 


前身頃 

XI 


シヤンパースカート 
前スカート 

XI 
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ワンビース 

後ろ身頃 

X2 
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■ : 23 ワンビースの材料 
，； f ブ地（コート炎の共布） 23 ん 15 cm 

——.Xナップ/ボタン 3SL 
. ，ビーズ m 

■ ?23 ワンビースの作り方 

故 5 —クは相!紙より火きく、 N を签考に我断し、アイロンで 
ニンタックの折り U を付け、縫う。 

. 二衍ヨ_クの沏紙を枭せ、故断する 0 

’ スカートのウェス H こギャザーを货せヨーダと縫い介わせる & 

»ぃ代はIに倒し、衣からステッチする。 

I运3—ク中心に縫い代を祈った前女てを縫い#ける。 

■ 身頃と後ろ#轵を中衣にし W を縫い合わせ、«い代を割る。 

-灰：;こギャザーを访せ、カフスを付け，ステッチする。 

胃 i :;こギャザーを岱せ、身奶に铙い付ける。 

§ 身頃; 二 襟を縫い付け、衣からステッチする 。 

知項を中表にし、袖ド〜身頃脇を鞔けて®い合わせる。 

蜢こ切り込みを人れ、縫い代を削る。 

- 1 ンの裀を硗う〇 

ゞャザーを铬せ、ワンビースの«»こ*！い付ける〇 
翟い ft は上に例しV衣からステッチする P 
墨すろ中心を中衣で縫い||.ま”までIIい合わせ、縫い代を糊る。 

スナップボタンを付ける。 

4 h 之てにビーズを#ける。 



iRjrrxi 

B ヨ ー フのビンダンクの作り方 
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■ P 23 花柄コートの材料 

花柄プリントコットン（表地川） 39 x 33 cm 
ストライブ地地用） 20 x 28 cm 
接葙芯（襟，兌返し用） 20 x 17 cm 
平テープ 適做 
5 mm スナップボダン 281 
2 mm ビーズ】1制 


_ P 23 花柄コートの祚り方 / / 

1見返しと襟に接涪芯を貼る， 

2 見返しにサ仆布を縫い付け、ステッチで押さえる 
3表地圾地とも、前身頃と後ろ#頃を中表にし、 21 

H を縫い合わせ、縫い代を割る a 
4 表ラベル折り艨下に 平 テープを貼る。 

5 見返し抽に表襟、表身頃 « に裏嫌を左右の付止まりまで韁う, 
6 81 い代に切??込みを入れ、縫い代を割る， 

7 表地と*地を中表にし,前纗〜 ラペルの 黴#止ま &まで 縫う。 

8襟付止まり〜襟の外反対供の撕付止まりまで ft う。 

&錢い代のカーブ部分を1/2カットする。 

10夹に近し、アイ a ンで整える t 

11 襟ぐりを表に W かないように、図を参考にして M 止めする Q 
12袖口を経う g 

13 袖山をぐし*いし、*地をよけ，表地の身頃に ft い付ける。 

14 表地身頃を中衣にし、油下〜身頃脇を綵けて縫い合わせ、 

BT ドに W 打込みを入れ、縫い代を割る。 

15奥地の身頃脇を縫い合わせ、錄い代を後ろに倒す。 

16表地 K 地を中表にし、返し口を残し、锯を_う 0 
17 16の返し口から 表に 返し アイロンで 形を 繫 える。 

18裾一前®—ラベルー襟の顒に絞けてステッチする。 

19ポケットを作り、前身頃に縫い付ける。 

20袖叩の飾りリポンと後ろタブを作り、それぞれ链い付ける n 
21 あきにスナップボダンを#ける。 ffi りビーズを付ける， 
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の忖杆 

二 l ン ]7 X 2 1 cm 
-— 17cm 
し 8 cm 
^しつ作り方 

r % ニレースを付け、表からステッチする。 

- a ヒを it い舍わせ、錄い代を沖(る〇 
-っ拆りし、奴衍めしたゴムを挟みながら嵇う t 
扳留めする。 

: 一* t ろ&匕を鵪い合 to せ、縫い代を割る a 
• を fc : t て縫い合わせ、縫い代を糊叭衣に退す。 





\|/ 



クズの材料 

ノ： 2cm 

タスの作り方 

r -： 返し、ステッチする。 
1ろを II い f [ ■わせる& 

2をわ卜 U 表に逛す< 



パンツ 

X2 



レース付 


Socks 
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I 






■ P 24ワンビースの材科 
]ッ トン （衣 地 III ) 20 x 50 c m 
ゼ ij エステル（班地坩) 15 x 26 cm 
ストレッチレ ー X 36 cm 
10 xi 2 cm 

J ボン（胸元 HI ) 8cm 

Smm ビーズ oWt 
■ P 24 7 ン ビースの作り方 

1前クは阒を®考に哦紙より火きぐ班ち 【8.5 x 8 cm ) 、 

闻を参考に、ビンタックを作る。 

2 故ヨークの周湘のカーブにぐし a いをし、链い代を Kflm こ祈り、 
アイ〇ンで幣える。 

3前ヨ'-クを前身頃の h から益い付ける f 
4衣地、班地とも的#頃と後ろ身頃を屮衣にしを雄い介わせ、 
級い代を沏る。 

5カフスを表®2枚を也ね， mi にレースを挟みながら縫う。 

(> m I にギャザーを寄せ、ガフスを w け、ステッチする。 

7袖山にギャザーを你せ、表地身頃に®い付ける p 
8衣地と與地の身頃を中表に U 襟ぐりを後う。 

9衣に返し、衣からステッチする。 

1 D 表地を中衣にし袖 F 〜身 WIB と縞けて縫い合わせ、瞄ドに 
切り込みを人れ、縫い代を割る。 

H 典地を屮尜に u # fflaa を縫い合わ甘、縫い代を制る。 

12尚のところで衷地と:！4地を留める 
13 スカート裾にレースを扳留めする。 

14据川フリルにギャザーを你せる。 

15 ft ! 川フリルをスカート裾のレースの卜.から中表で®い W け、 
■い代を上に倒し.衣からステッチする。 

16後ろ屮心を中炎で貼からあき il まりまで縫い合わせる， 

17スナップボタンを付ける。 

1 S 胸元にリボンとビーズを付ける. 


One-piece 
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5 ハイネック 
長袖シャツ 
前身頃 

XI 




ハイネック 
長袖シャツ 
後ろ身頃 
X 2 


m :つ折りレースソックスの材杆 

卜ふ 7x10cm 

^ふレース 8 cm 

■ :つ折りレースソックスの炸 D 方 

UJ 丸 W にレースを沖ばしながら付け、折り返してステッチする， 

_»，和で衣に折って中表にし，後ろ中心を縫七 
|繼甶を少しかルして、叻り込みを人れ，衣に返す 


■-ぐ/の材杆 

ふ 20ズ 11cm 
ふンース 10cm 

，，ツの作り方 
ill に P.80 參照 e 







■ ノネノク M 袖シャツの材料 

_K > 23x22cm 

■K - カフス川） 5?<6 cm 

Lr マジ，クテーブ 5cm 
^ s :- ズ4個 

_ . ^表ック砭袖シャツの作り// 

- こ咬ろ# w を ■! ■衣にし u を a い合わせ.铙い代を彻るコ 
mMz つ折りしておく。*的に襟を銥い付ける 
■■ に飼し、衣からステッチするぅ 

mm こてマスをはけ、ステッチで押さえる， 

こ芩 rtt い付ける 〇 

- r 釭;こし、袖 F 〜#ば i 脇を校けて縫い rt わせ、 

I 繼，を匁る®ドに W り込みを人れる4 
つ折 mxt , ステッチする, 

つ兄返しを内側に折り、マジックテープを tt い付ける。 
': ビーズを 付ける 
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ハイネック長袖シャツ 
襟 X 2 



CJX 恶 
/CVA 軍吨 

44VU 


ー マジックテ—ブ 

+ I — I — Ml—:" 
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■ P 26 5 段フリル 1 7 ンビースの W 料 

ギンガムチェック柄コットンブロード 37 xfi~ic m 

ポリェステル（濃水色） 6^1 2 cm 

■芯 12 x 6 cm 

オーガンジー （ 見邀し川) 7 X 15 cm 

5111111スナップボタン 2U 

■ P 26 5段フリルワンビースの作り方 
I 前*頃の m ダーッを_い、 I - ■に倒す。 

2的身 w と後ろ身切を ii •表にし、 u を a い合わせ、縫い代を割る 
: i 袖ぐ〇を u 返し川オーガンジーに中衣にして;®ねて#い合わせる* 
i 縫い代のカープに切*?込みを入れ、余分をカットする.衣に返し、 
ステッチする。 

5襟のに接舒_£を貼っておぐ。欺の表地と典地を屮衣に觅ね、 
縫い合わせるな 

( i 燃の Vd 囲【こ切り込みを入れ，衣に也し、アイ u ンで形を格えて 
ステッチする。 

7 4の#頃を、衣を上にして揪き、 S を德付け位 K に艰ね、 

留めする 

8 ft ®* 見返し用オーガンジーに中表にして〕! t ね、* R を挟んだ状想 
で縫い合わせる。 

9添ぐりの縫い代の力'-ブに切り込みを入れ、余分をガットし、 

衣に逖して押さえステッチをする。 

10身頃を中衣にし E を魅い分わせ v « S い代を相る0 
11フリルを作る。フリル5段分すベて、据をステッチし、 

ギャザーを W せる。 

12フリル 5 K を、 Lf ? スカートに下からこ （5- M -^— 

縫い付ける （ P 55 の祖）。 

十.*スカートのウェスト部分にギャザーを汸せる。 

13身敢のウェスト部分とベルト I .部を_|_衣に心ねて縫う 
縫い代を F に倒して犮からステッチする。 

H ベルトの FW の縫い線に、スカートを屮衣に _ f (ねて链い合わせる。 
15縫い代を1:に钶し，表からステッチする & 

1 6後ろあきのヒからあき止まりまでの"“をそれぞれ折9込み、 

あき止ま I 〗からドはとじる。 

17スナップボタンを付ける。 


■ P 26 ハイソックスの材料 

ニット 12 x 12 cm 

MP26 ハイソックスの作り" 
パターンとも I こ P 85 黎照 〇 
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_ P 26 カーディガンの材料 


ニル 20x21nii 

接釘芯 10 神 cm 
カギホック（男カンのみ）1個 
3mm 巾ビーズ 6(W 


■ P 26 かーデイガンの作り方 

1前身明の W 返しと、後ろ身頃の见返しの斑にそれぞれ接济瓜を 


2前身姐と後ろ*®を屮衣にし、 Iff を縫い分わせ、®い代を削る。 


3前後見返しの W を中及で縫い御る 


4袖リブを二つに折ヮておき、袖の袖1 U こ中表に铙い#ける。 


A 

\ 

5袖を身頃袖ぐりに屮衣に縫い付ける a 



カ ノ 

6身頃を中表にし、袖ド〜身頌脇を枝けて縫い合わせ、瞄のドに 



袖リブ X 2 

切り込みを人れ、餘い代を割る。 


ヽ 

1/ ! 


7相リブを中表に:つ折 a し vW 端を縫い、成 ti 返す。 

8身頃据に期リブを中衣にして、伸ばしながら®い付け，表に退す。 



力ーディガン 





/ 

\ 

^力ーディガン 
裾リブ XI 
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_ ，ザラウスの 材料 

♦へ 35 25 cm 

♦二 一 V レース ox ] 6 cm 
B 名ゴム適 W 

fc -ンマジックテープ 5cm 
一 ふブボタン I 削 

■ プラウスの作り方 
llfi 4«と後ろ身明を中表にしを*い合わせ、縫い代を供る。 

-ーマと爽を屮衣に _ ft ね，ギャザーを访せたチュールレースを挟み 
二 T ら tt^ c 

I 瓣 K ゴムでミシンをかけてシャーリングする D 
4 m ニギャザーを岱せ、カフスを付け、ステッチする。 

I ■ こギャザーを货せ、#切に铙い⑷ナる c 
蝻 irr - 槊ぐりの及にギャザーを访せたフリルを奴留めする。 

Cr -つ折 9 L 、身頃の襟ぐりにルースを挾んだ状逋で鼴 V 、付け、 
皇でまつる s 

和てを中表に U 袖、身頃■と躲けて縫い合わせ、»ドに 
學 ふみを人れ、縫い代を;钱る 3 

m う： 

嘎•ちきを折り込んでステッチする。 

ニマジックテ ー プを銥い （ j ける 0 
^ブボダンを付ける。 

:た ih め液で始よしたリボン川ル:地を柏び、脚元に付ける 


※フリルとリポンは 
200 %で使用— 


ブラウスカフス 
フリルの作り方 



ギヤザー 


:: f 


T. 




I 


プ 


ブラウス 
後ろ身頃 
X 2 


>4/ 
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フリル付 


- 1 

■ - 1 


ブラウスカフス表裏各 XI 

?s 藪- - 


h- フ〇ス ® 元リボン xt aunwMSJrln-yftwatroIT.^ 
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■ P 27 パンツの材料 

コットンペルベット 30 x 20 c m 
サテン（ボ ケットの JH 』 川） 5 x 8 cm 
3min ビーズ 2 1W 

■ P 27 パンツの作り方 

1也地を®断する際、パンッ ( 前後丼）とボケットの_布は逆节で放つ。 
2 ift パンッと袋办をポケット I I で中丧に*!い命わせる。 

3縫い代に切り込みを入れ、农に返 U 衷からステッチする。 

4 H 布を術パンッに4て、袋を縫う。 liif パンッとポケットのゥエスト側と 
118で侃 fl ? めしておし 

5 ii ? 後パンツを屮农にし脇を*!い合わせ、»い代を剖る, 

6祸にギャザーを岱せ、カフスを付け、ステッチする。 

7中衷にし、前股 h を縫い介わせ、縫い代を M る。 

8ベルトを屮衣に合わせ、縫い付ける& 

9ベルトを返 U 衣からステッチする D 
10後ろ股 I ■.をあき il .まりまで链う。 

n 中犯こしの肢 h を鈇けて縫い合わせ、衣に返す。 

12 飾りリボンを作り、谢カフスに付ける。 

13 h 前のみ内 W に柝り込んでおく。ベルトあきにスナップボタンを付ける。 
14ベルトにビーズを付ける。 


■ P 27 ハイソックスの付料 
ストレッチ 12 x 12 cm 
■ P 27 ハイソックスの作り方 
パターンともに P 舫黎照 0 



1 厂 

バンッ 
4l2i!>X2 

1- 


■ 
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二 >y 
06 /\>y 

X2 


a 
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m .■ ノースリーブワンビースの材料 
b _ ベジョーゼット（身頃トオーパースカート） 
• 二％テル（身的 K ) 7 棚 cm 

二ーシネット（アンダースか一卜） ^Oxt^cm 
ンジー(兄返し川） 7M3cm 
ッブボダン2紐 


20 x 95 cm 


_ ，ノースリーブ7ンビースの作り方 

I - i 』す的のを h ド（ジョーゼットのドにポリェステル}を 
それぞれ舐ね12 枚•緒に麻身®の ダーッを縫う。 
fc ，ダーツは lv 側〖ニウェストダーツは中央側に伊(す。 

:ベを中衣にし lU を®い合わせ、縫い代を剖る， 
h 寺通を見®し用オーガンジーに中衣で:®ね、襟ぐりを縫い合わせる, 
L «■ ‘つ箱い代のカーブに切り込みを人れ返しの余分をカットして 
んこ返し及からステッチする， 
i m _ i と見 JEL を中衣に U 縫い合わせる c 
M « 乃縫い代の力ーブに切 I 】込みを人れ、余分をカットして衣に也し、 
からステッチする^ 

-系を中表に縫い合わせ、 a い代を割る。 

多 r ^バースガートの据にギャザーを窬せたチュールネットを縫い付け， 
-ニストにギャザーを從せる n 

‘ ノ治とオーバースカートをウェスト部分で中表に向い合わせる。 

グースカート俏と後ろ: J 枚を嘛で中表にして〖枚に*!い合わせ、 
儀い代を割る。 

1”ダースカートのウェスト邰分にギヤザ—を汰せ y オーバースカート 
二：铋;こ*叻に链い付ける。 

K _ニスト部分の链い代を h . に调 U 及からステッチする。 
p f ろ中心のヒからあき止ま*]までをそれぞれ内側に祈り込む e 
， き止まりから F を中表に縫い、縫い代を M る。 

：--- /プボタンを付ける。 

r :好きな文ずをプリントし、切り抜いてアンダースガート衣に阽り 

寸 i 十る， 



3 

沿 

m 


One-piece 




身頃は2枚重ね 

上：シフオンジョーゼット 

下:ボリエステル 



EEOJ 一 
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フリル上下を 
重ねて中心を 
ジグザグに縫い、 
ギャザーを寄せる 



胸元フリルの作り方 
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■ "29フリル付きブラウスの材料 

岣コットン（心地に紺） 30 x 25 cm 
-ーガンジー （Vi 返し川） lSx/cm 
.スナップボタン3組 
- ェビーズ SW 


カフスフリルの作り方 



ギャザー 


5ふ7 


麗29ブラウスの作り方 

蜱元フリル h F の衣盥をそれぞれ中及に®ねて ffi い介わせ、 
表に返す。 

- トフリルを2枚 )R ね、フリルの屮心を荒くジグザグ H いし、 

ギャザーを治せる〇 

フリルを前身明の中心に縫い付ける u 
“分頃と後ろ#頌を屮衣にしを*！い作わせ、韉い代を割る。 

:峰 n にギャザーを你せ』フスを付け、ステッチする。 

ヤフス用のフリルを中-衣に®い合わせ t 衣に返す。 

■ ブリルにギャザーを泷せ，カフスの上に饞い村ける。 

省山にギャザーを寄せ、身頃に縫い#ける。 

★ 斗頃を見返 Utl オーガーンジーに+丧で爪ね、襟ぐりを*！い合わせる 3 
4返しの企分をカットして、链い代のカープに tu り込みを入;(I 
衣:こ返し，衣からステッチする D 

i : 炎にし、袖下〜#頃協を躲けて链い命わせ、脇 F に切り込みを 
くれ、割る 0 
-袍をステッチする。 

<ろ! Ki の w 返しを内 m こ折 l ステッチする。 

-スナフプボタンを付ける。 
r ビーズを胸 i のフリル中央につける a 


※フリルは 
1200 %で使用 



0 



ブラウス 
後ろ身頃 
X2 



フリル下 



/:フリル上 


ブラウスカフス \2 


T i 




プラウス K 元フリル下表裏各 x 1 
^-> 


ブラウス胸元フリル上表裏各X1 
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m \ y 2 ^ サスペンダー付きワイ k パンツの材枓 
ドット納コットン樓地に⑴ 25 x 40 cm 
接 _ lOxiScm 
5 mm スナップボタン1組 

■ P 29 サスペンダー付きワイドパンツの作り方 
1前後パンツを屮衣にし脇を縫い合わせ、猫い代を割る □ 

2 裾を縫う。 

3パンツを中表に U 前股 t を縫い合わせ、縫い代を割る。 

4フリル0彻を縫^、線で折 i ) 返し、ステッチする。 

5フリルにギャザーを方せ、ウェストに促留めする 
6ベルト圾讕に报葙此を貼る。表，レトをパンッと縫い合わせる。 
7サスベンダーを叫つ#…こし，ステッチしておく g 
8サスペンダーをベルトの前埘のベルト(すけ位敉に仮止めする r 
ベルト表地、 3R 地を屮衣にIねてサスペンダーをはさんで《ぅ 
分ベルトを衣に返し，ステッチする。 

10 パンツを中衣にし後ろ股 h を縫い合わせ，»い代を沏る a 
11だ“股下を被けて縫い合わせ v 衣に返す。 

12後ろあきは1:他だけ祈り込んで縫う。 







X ^ r \^ x ^ 






■ P 29 三つ折りレースソックスの材料 
ストレッチ 7 x 10 cm 

ストレッチレース 8 cm 

■ P 29 三つ折りレースソックスの作り方 

1脱き 1 1の 3 SM にレースを#ばしながら付け、 
折り返してステソチする， 

2折!}*で表に祈ザ r 中衣にし v 後ろ小心を8う 


3縫い代の幅を少しカットして、如り込みを人れ、表に退す。 
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■ ?30 ブラウスの材料 / 

キ-ドット柚コットン J 8 xl 7 cm 
f — ガンジー 04 返し川 ； IDxiOcm 
• — m 巾マジックテープ 1.5 cm 

torn ビーズ 3 m ^ 

_?30ワンビースの作 I )方 

:頃は？3紙よ0大きし 8 xg cin に裁つ。闻を黎考にアイロ 
ンで祈り FI を付け、ビンダックを縫い止まりまで雄う, 

+ :の上に前身頃の®紙を沢 S 、8!紙に沿って®断する 
S 身頃と後ろ身を中衣にし、 S1 を链い合わせ、转い代を割る。 

， 年口にギヤザーを： ff せ.カフスを fH ステッチする 
:笔山にギャザーを黹せ，中表に身 W に縫い付ける 〇 
身(^を以返し ffj オーガンジーと中衣で合わせ、热ぐりを a う, 
‘鼇い代のカーブに yj り込みを人れ、见逛しの金分をカットし、 
衣:こ返し、襟ぐりにステッチする s 
I孑頃を屮灰にし.袖ド〜身頃脇を紱けて縫い合わせる。 

1 nc 切り込みを入れ、縫い代を袖る。 

«を《う〇 

今ろ身 w のあきをべつ祈りし、ステ y チで押さえる, 

マジックテ—プを縫い付ける。 

. 資中心にビーズを付ける。 


7ラウスピンタックの方 



Tiny Betsy 
McCall 




ブラウスカフス X 2 


Scm 
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_ F 30 T ンダ™スカートの材料 
コットン（衣地川) 12^25 cm 
トリコット（龙4川} 9 x 23 cm 
lem 巾チュールレ™ス 35 cm 
5 mm スナップボタン I 個 

■ P 3 D アンダースカートの炸り方 

1ギャザーを讲せたチュールレ_スをスカートの則に付け v 
U からステッチする.， 

2襄布の裾を錄う。 

3 ベルトを作る。 

1スガートと拋布を中我にし、ウェスト部分にギャザーを饰せ、 
ベルトを付けてステッチする0 

5後ろ屮心を中表であき止まりまで a い合わせ、縫い代を割る。 
6スナップボタンを付ける。 



ギ，ザー 


アンダースカート 
表〔コットン}裹{トリコット）各 XI 




14 


NA ^? s ~ K - R 一上ぐミ上(11>ム/\) X 




■ P 30 谢巾の材料 

コットンベルペット（我地川） 20 xl 7 cm 
花柄介級（班地川) 2 ㈣ 7 cm 
カギホ7ク！組 

■ P 30 ワンビースの作り方 
] 进⑴』の表地■迤地それぞれの後ろを中衣にして 
銥い合わせる。 

2 1を中表にして颜埘9を a い分わせ、表に返し、 
ステッチする c 

3マントの襟ぐりにややギヤザーを讲せ、フードを狭む 0 
4 中表にし返し [J を残し t 縫い合わせる。 

5 4を衣に返し、*!い代を整える， 

6据〜襟ぐりを中衣にし絲けてステッチする: 

7 もとにカギホックを付ける:： 



※ す 200 %で使用 
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■ ?30 ハイソックスの林料 
卜柄二7卜 10 x )2 cm 1 

■?30 ハイソックスの作 1 )方 
: WiP を■つ折りにして、 
沖ばしながら縫う。 

. 中衣 U して、後ろ中心を録 
い ft わせ、衣に返す。 



国？30エブロンドレスの W 料 

ーリントコットン 13x50cm ? 

f - ガンジー （ 玷頃龙布） 1^ x 1 ；^cm 

rtillJ フリルレース 】 3cm 12 - 

'コ irt 巾マジックテープ Li>cm ^ ^ 

■ P 30 ェブ a ンドレスの作り方 i 

:痛#®£後ろ# W を中衣にし、 U を縫い合わせい代を剖る 。 I 
. 尺きめに放断した豇布の I ■.に1を屮夫に乘せ、袖ぐ [ )と炒ぐりで I 
II い合わせ、太雑把に切り拔く。 

襟ぐりと袖ぐりの縫い代を）2か外し、カーブに W り込みを入れ、 

鉗 fHII いて及に返し、ステッチする& 

: 身印と枭布をボねて链い介わせる。 

裏布の余分はカットする。 

5 4を中表にし、胳を链い合わせ、箱い代を倒る。 

後ろあきを屮袅で、ベルトリボン付け1ま1》まで縫い合わせ，縫い代 
SW り込みを人れ、灰に返し、ステッチする。 

-身頃に表ベルトリボンを付ける c 

^ポケットにフリルレ- - x を付け、ポケットを作り、スカートに繾い付ける, 
^ X カートの後ろと据をそれぞれ錄う n 
a 如のベルトリボンを中衣に介わせ、スカート fi け分を残し、 

錄い作わせる a 

110を表に返し、アイロンで整える 〇 
.. スカートのウェスト邡分にギヤザーを A せ.ベルトリボンのスカート 
付け分のあ各に差込み、及からステッチする〇 
. 後ろあきにマジックテープを®い付ける。 
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■ P 32 ワンビースの材料 

ギンガムチェックコットン（衣地川 ） l ? x 27 cm 
8 〜 I ( km !| J チュールレ，ス 23 cm 
フ d ッキードット讷コットン（襟咄） 10 x 6 cm 
才ーガンジ ー( 返し川） 7 x 7 cm 
1(〗外 cm 

8 m m l|i ベルベット テープ 1 km 

5 mm スナップボタン2^1 

■ P 32 7ン ビースの 作り;;/ 

1 iii 身®と鞭ろ#明を中衣にし、 W を経い介わせ、級い代を袖る 
2袖 I I にギャザーを方せ、カフスを付け*ステッチする。 

3袖山にギャザーを寄せ，#明に縫い付ける c 
i * R 表斑にそれぞれ接於芯を貼る。樣表«を中表に a い六 
ねせ、衣に返し、ステッチする。 

5 の襟ぐりに襟を诋ね、仮留めする。 

6身頌を兑返し川オーガンジーに中表で屯ね、襟を挾んだ状通 
で襟ぐ0を铙い介わせる。 

7縫い代のカーブに切り込みを入れ，見返しの余分をガットし、 
衣に返し、襟ぐりをステッチする. ， 

8な奶を屮 表に し、袖ド〜*明脇を较けて*! い ft わせる。脇ド 
に 切〇込みを人れ 、 a い 代を襴る & 

9スカートの锯を縫う a 

10スカートの上にチュールレースを诹ね、扳銜めする。 

U スカートのウェスト部分にギャザーを饼せ、身頃に縫い介わせる 0 
班い代は上に«し、衣からステッチする c 
1211のステツチの上にベルベットテープを链い付ける a 
13後ろ中心を中衣であき止まりまで縫い介わせ、糖い代を淛る ( 

14 スナップボタンを付ける。 



■ P 32 ハイソックスの材料 
ストレッチ [〇^ 12 cm 

■ P 32 ハイソフクスの作り方 
P»9^!SU 




L 00 


























ワンピ—ス 
カフス X 2 


小 


101 





































/\/\/\ 




■ P 33 ブラウスの材料 

コットン ベル ペット 2(] x：^cm 

オーガンジー （ U 返し川） 7 x 7 cm 
2 cm 巾レース（襟 fH ) 23 cm 

2 cin 屮レー X ( スカート⑴ ）5 km 
4 コールゴム 9 cm 
5 mm スナフブボダン 2 組 
1 m hi ビーズ約:側 

■ P 33 ワンビースの作り方 

I 4地は逆毛で我断する c 

2抑#顷と後ろ身頃を中衣にしぶを縫い合わせ,箱い代を袖る。 

3袖の A 線に级からゴムを伸ばしながら縫い付けてシャーり 
ングする。 

4袖 [ 丨にギャザーを; ff せ、カフスを付け、ステッチする n 
5袖山にギャザーを*せ、身頌に縫い付ける。 

6身頃の®ぐりにギャザーを夼せたレースを衣を上にして取ね、 

{ U 留めする。 

7身頃を M 返し用オーガンジーと中表にして、レースをはさん 
だ状態で襟ぐりを縫い钤わせる。 

8縫い ft のカーブに W り込みを人れ、 U 返しの余分をか外し 
て衣に也し、衣からステッチする s 
9身頃を中表にし、袖 F 〜#頃脇を絨けて縫い合わせる〇 
脇ドに W り込みを入れ、縫い代を割る & 

10スカート裾にギャザーを铬せたレースを付け、表からステッ 
チする。 

11スカートのウェスト部分にギャザーを嫌せ、身頃と链い合わ 
せる。 K い代を I :に倒し、衣からステッチする 。 

12 後ろ中心を中衣で*!い止まりまで鏠い合わせ、級い代*剖る 
13スナップボタンを付ける。 

14綹に1 cmWIB (で飾 IJ ビーズを付ける， 

2 

■ P 33 三つ折りレースソックスの W 料 
ストレッチ 6.5 xi(Jcni 

レース 10 nn 1 

■ P 33 H つ祈0レースソックスの作り方 f 

\ W き i I の炎爾にレースを伸ばしながら付け、 \ 

折り返してステッチする c 

2折り*で农に折って中发にし、後ろ巾心を縫う, 

3縫い代の轜を少しカットして、切り込み金入れ、衣に返す。 



Photo P33 Tiny Betsy McCall 
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■ P 34 オールインワンの材料 

グレンチェック柄コール及3 0^25 cm 

才ーガンジー（風葱し川） "7 cm 

12mm 巾フリルレース（胸 X ，パンツ ffl) 50cm 


5 mm スナップボタン 2 Mi 
ビーズ 2 m 


_PS4 オールインワンの作9方 

1コール太は逆でに猫断する。前身頃にフリルレーズ ( 計 26cm 分）を 
縫い付ける.フリルレース B を别祇を#考に、フリル部分を外側にし 
て縫い付ける。余った分をフリル A として、二っ折りにし、フリル部 
分のすぐドで錄い分わせるにのとき、折り返し部分を少し縫い残 
しておく）。縫知、代を;_、フリルをん:おに開いて前中心に链い付ける 
2前身街と後ろ身嗔を中表にし砧を縫い合わせ、縫い代を剤る: 

3身頃の襟ぐりと见返し叩オーガンジーを、向い合わせる。縫い代の 
カーブに切！)込みを人れ、 ft 返 I の余分をカットして去に返し、襟ぐ 
りにステッチする^ 

4袖口にカフスを#ける c 
5袖山にギャザーを部せ、身頃に鼸い作わせる。 

6中表 i こし、袖ド〜#由脇を統けて锌い合わせる。協ドに切り込み 
を入れ、縫い代を割る 〇 

7前後パンツを中衣に L、 脇を縫い合わせ、縫い代を割る。 

8 ftl にフリルレース <Ai (『計 22cm 奢）を付け、敦からステッチする: 

9中衣にし、前肢上を縫い含わせい代を割る。 

10バンッ{こべルトを雜い付ける。縫い代は h に倒し、衣からステッチする。 
11身頃とベルトを嫌い合わせる。箱い代はドに倒し、衣からステ 1 /チする 
12中表にし v 後ろ8¢ I.をベルト付き1まで綻い u わせ、 U い代を剂る。 


2 3 



13後ろあきにスナップボタンを付ける。 


14ビーズをカフスに付ける。 


■ P 34 ソックスの W 料 

ドット柄ストレッチ 12 X 10 CIH 

■ P 34 ソックスの作り方 
P 99 黎照 c 
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Odeco& Nikki 


Photo P36 Nikki 

■ P 36 ワンビースの材料 

ボリエステル l 5 W?cm 
シルク（襟# IJ ) 5 x 9 cm 
接？ f 芯（襟川) 5 x 9 cm 
オーガンジー（見返し JJf ) 7 x 7 cm 
8 mm 巾マジックテープ 3.5 cm 
3 mm ビーズ .1 側 

■ P 3 ti ワン ビースの作り方 
1概衣典にそれぞれ接芯を助る。 

2 襟を屮衣にして链い*わせ、縫い代に切り込みを人れて表に 
返し、ステッチする> 

3前身 w の中心に«嫱を祈った御立てを铋い付ける 0 
4前身 W と後ろ身頃を中衣に介わせ、 w を链い分わせ、*!い代 
を割る。 

5袖 I I を B 線で®¢11に祈 L 縫い代を錄い押さえ， A 線で外脚に 
折り、アイ n ンで肜をつける a 
6袖 I I の两端を仮衍めする。 

7袖山にギヤザーを饰せ、#明に錄い付ける。 

8身頃の襟ぐりに襟を JR ね，仮籾めする 

p 兑 w の襟ぐりと w 返し m オーガンジーを、襟を快んだ状態で銥 
い介わせる。从冱しの余分をか/卜し、銥い代に切り込みを人 
れて衣に遇し，襟ぐりをステッチする， 

1〇縫い代の力ーブに切り a みを人れ、及に返し、ステッチする, 

II 身頃を中衣に U 袖卜〜# を練けて«い合わせる。脇ド 

に切り込みを人れ、*!い代を刎る。 

12 スカートのプリーツをアイロンで押さえる 5 
13スカートの祸を链う《 

14スカートにベルトを讨け、錄い代を L に例し、ステッチする 0 
15身頃とベルトを屮炎に縫い合わせ、縫い代を下に倒し、ステッ 
チする。 

16後ろ中心を中衣であきルまりまで從い矜わせる。 

17身明側の後ろあきにマジックテープを縫い付ける。 

18前»顷の前 ft てにビーズを#ける。 


10 
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■ P 36 ソックスの材科 
ストレッチ (> xi()cm 

■ P 36 ソックスの作 D 方 
I _:1を■つ折りにして、 
仲ばしながら縫う* 

2 中衣にして、後ろ中心 
を ft い介わせ，表に返す。 
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Photo P37 Odeco 



_ P 37 ワン ビースの 材料 

アセテートサテン（表 SK \vm 22^2 [cm 

遊花*置 

5 mm スナップボタン I 組 

■ P 37 ワンビースの作り方 
J 府ひも*四つ祈に U ステッチする。 

2表地■奥地とも俏#切と後ろ#®を中衣にし， ait を経い合わせ. 
縫い代を剖る。 

3衣地の前兌由に W ひもを俶衍めする. 

4表地の前#頃と遨地の前身頌を中犮にして縫い合わせ、衣に 
返 U ステッチする 0 衣地と K 地を jR ねに抱てミシンをか 
ける。 

5スカートの表地■奥地を中表に前ね、ギャザーを寄せる 
6前*頃とスカートを中衣にして縫い合わせ、 ft い代はに词 
し、ステッチする。 

7後ろ中心を中表にして a い土ま t ) まで縫い合わせ、縫い代を 
湖る。 

8 W ひもの後ろ M を K にまつ t ) 付ける。 

9後ろ M きを:つ祈りし、スナップボタンを付ける。 

10 スカート裾に fit りを付ける 



■ P 37 ダイッの材料 
ストレッチネット J 2 x 1| c ^ 

ストレッチレース 8 cm 

BP 37 タイッの作り" 

1前 E 上を中衣に U 縫い合 *> 
せる。 tt い代香1/2ガットする。 

2レースとタイッをウェスト部分 
に仲ばしながら#い付ける„ 
a 中表にし，後ろ胶1:を縫い介 
わせる:: II い代を12ガットする:7 
I 股 F を左爪先_股_右爪先 
と絞けて縫い介わせる。 

5太もも<らいの位政から下の 
縫い代を1/2カットし衣に返す。 
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■ P 37 コートの材料 

ジャガードニット(表地 JH ) 16 x 27cm 

卜へ;4柄コットンブ D —ド（斑地用) \2 x 27 cm 

1 cm 巾レース 35 cm 

r > mm スナップボタン 2 MI 


コート襟 

表裏各 XI 


■P37 コートの作り方 


1 m こレースを®儿めする n 


2襟の®衣を中表にして tt い合わせ、衣に返し、ステッチする。 


3衣地の前身頃 t 後ろ身顷を屮表にし、それぞれ h 下を a い 


介わせ，縫い代を沏上ドにステッチする 


1典地の前身 w と後ろ身頌を中衣にし v 後ろ身明にのみ返し 


u を残して上ドを a い介わせる。鋩い代は卜」こ调す， 


5衣地、裹地とも、前*頃と後ろ#切を屮衣に uw を縫い作わ 


せ.硗い代を湖る。 


6袖 U にレースを付け、表からステッチする。 


7袖山にギャザーを货せ，衣地の身頃に縫い付ける 


8衣地の*明に襟を仮留めする 


9 #姒を中衣にし1_ド〜#頃軀を轶けて《6い介わせる, 


脇ドに切!)込みを人れ、#い代を糊る。 


10 K 地の胳を屮衣にして||い合わせ、鋅い代を割る r 


n 及地と Si 地を中衣にして ffi ぐり〜 iW 期〜裾〜 ■ 端〜襟ぐり 


をぐるっと縫い合わせる。 


12 tt い代のカーブに切り込みを人れ，1で作っておいた輿地の 


返し I t から衣に也しアイロンで格えた mmt をステッチする 


13谢あきにスナップボダンを付ける, 


I I M の部分で衣地と讲地を*！いとじる. 


襟付 


表黑 
各 X2 


15爽地の也し I I をまつる 



Odeco& Nikki 
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Misaki 



Photo P38 Misaki 



プリントコットン 35 x 55 cm 

オーガンジー (U 返し川） 7«8 cm 

12 m n ] フリルレース（的身頌•袖■スカート埘> 160 cm 

8 wim ベルべットテープ 1 5 cm 

5 mm スナップ#タン 3組 

3 mm ビーズ 71 W 

■ P 38 テ f アード7リル付きワンピースの作り方 
1前身頃にフリルレース (4 ficm 分}を付ける麗を 
黎考に > プリル部分を外獼にして、:^ f に2本ずつ 
链い付ける余った分を2本にカットし、中表に/(ね 
てフリル部分のすぐドで縫い合わせ、縫い代を胂 
フリルを左右に開いて1»中心に》い付ける。 

2前身頃と後ろ身 W を中衣にしを縫い介わせ、*! 
い代を剖る。 

3身頌を見返し用オーガンジーに中衣に觅ね，襟ぐり 
を 

I 链い ft のカーブに切込みを人れ、 W 返しの余分を 
カットして表に返 U 襟ぐりをステッチする, 

5袖 I I にフリルレーズ（ス : Ul lhm 分）を嵇い付け、 
ステッチする > 

6袖山をぐし糠いし、屮衣に*頃に縫い付ける;. 

7 #明を中及に U 袖ド〜 ftWBSt を较けて雄い合わ 
せる脇!'に切り込みを人れ、、代を■湖る 
8前スカートと後ろスカートを瞄で!！い介わせる 〇 スカ 
ートフリルド段の裾にフリル レースを ft け、衣からス 
テッチする。 

9スカートフリル h 段の梅にフリルレースを仮留めする。 
】0ギャザーを仿せたフリル F 段と、フリル上段を屮衣 
にし、フリルレ”スを挟んだ状態で珑い分わせる。 
癱い代は J こに倒し、衣からステッチする。プリル上 
段を小-及にスカート裾に縫い合わせ、鴒い代は上に 
湃し、衣からステッチする。 

11とスカートを中衣にし，銥い介わせる链い代 
は L に筒し，表からステッチする 
12 ウェスト身ぬ側の h にベルベットデーブを縫い付ける。 
13後ろ屮心を中衣であき Jl . まりまで縫い合わせ、雄い 
代を淵る。 

R スナップボタンを付ける, 

15#頃の前中心に飾りボタンを付ける， 1 
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